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Lesungstexte:             
L1: Ez 37, 12b-14 
L2: Röm 8, 8-11 
Ev: Joh 11, 1-45                                   5. Fastensonntag                  22. März 2026 

 
Die 

Gottesdienste 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 St. Josef-Kirche St. Marien-Kirche 

Samstag, 
21.03. 

10.30 Uhr  
Haus Wilkinghege 
 
18.00 Uhr 

 

Sonntag,  
22.03. 
 

09.30 Uhr  
 
Katharinenkloster 
09.00 Uhr  

11.00 Uhr  
 

Montag,  
23.03. 

09.00 Uhr  
 

 

Dienstag, 
24.03. 

  

Mittwoch, 
25.03. 

09.00 Uhr 
Sprickmannstr.  

 

Donnerstag,  
26.03.  

 09.15 Uhr 
Seniorenzentrum 
Böckmannplatz 

Freitag, 
27.03. 

18.00 Uhr   

Samstag, 
28.03. 

10.30 Uhr 
Haus Wilkinghege 

18.00 Uhr 

Sonntag, 
29.03. 
Palmsonntag 

09.30 Uhr Beginn vor 
der Waldschule 
17.00 Uhr Bußandacht 
 
Katharinenkloster 
09.00 Uhr 

11.00 Uhr Beginn 
Kreuzung Marien-
str./Am Sandruper 
Baum 
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Prediger 
 
  

Die Kollekte 
 
 
 
 

Team  
Fairer Handel 

 
 
 
 
 

Die Bücherei 
 
 

Misereor- 
Fastenaktion 2026 

 
 

 
 
 
 
 

 
Kolpingsfamilie 

Kinderhaus 
 

Gemeinsam  
nicht einsam 

 
 
 

Seniorennach- 
mittag im  

Pfarrzentrum 
 

am 21. März ist Pfr. Jojappa Polisetty und 
am 22. März Pfr. Jörg Niemeier 
 
am 21./22. März: MISEREOR 
 
◼ Veranstaltungen / Termine in Kinderhaus 
 Veranstaltungen / Termine in Sprakel 
 
◼ Jetzt Vorsorgen: Osterschokohäsinnen und -hasen sind da! In 
zwei verschiedenen Größen, außerdem Schoko-Ostereier und -
Riegel, natürlich aus fair gehandelter Schokolade. 
Der Fair-Kauf ist immer samstags von 10-12 Uhr in einem Keller-
raum des Pfarrzentrums (in Richtung Friedhof).  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
 ist geöffnet am Sonntag, 22. März, von 10.30 - 12.30 Uhr. 
Sie ist in den Osterferien (29. März - 11. April 2026) geschlossen. 
 
Die Misereor-Fastenaktion 2026 steht unter dem Motto "Hier fängt 
Zukunft an!". 
Es geht um die berufliche Ausbildung junger Menschen in den Ent-
wicklungsländern. Sie sollen das Rüstzeug erhalten, um Zugang 
zum Arbeitsmarkt zu finden und somit den eigenen Lebensunter-
halt bestreiten zu können. Sie stärkt die Jugendlichen darin, ihre 
Zukunft selbst zu gestalten - trotz aller Hindernisse und Schwierig-
keiten. Sie verändert das Leben grundlegend. Berufliche Bildung 
hilft, der vielerorts verbreiteten Jugendarbeitslosigkeit zu entkom-
men. Unterstützen Sie Misereor mit Ihren Spenden zur Kollekte der 
Fastenaktion. 
 
◼ Frühstücksrunde am Montag, 23. März, um 9.30 Uhr im Café 
Schrunz. 
 
 Einladung zum Mittagstisch für Seniorinnen und Senioren je-
den Mittwoch um 12.15 Uhr im Marienheim Sprakel. 
Anmeldung (bis jeweils Montag) bei: Frau Falkenberg,  
Tel. 21 66 13 oder Frau Ostlinning, Tel. 21 43 75. 
 
◼ Struwenessen und anschl. Bingo am Mittwoch, 25. März, ab 
14.30 Uhr im Pfarrzentrum. 
 



22. März 2026 

  

   
 

Im Senioren- 
zentrum  

Böckmannplatz 
 

Lebensmittelaus-
gabe in Sprakel 

 
 

Repair-Café 
 
 
 
 
 
 

Ostereierfärben 
für Kinder 

 
 
 

Zeitumstellung 
 
 
 

Palmsonntag  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Im Katharinen-
kloster 

 
 
 

 feiern wir die heilige Messe am Donnerstag, 26. März, um                
9.15 Uhr. Es ist dann kein Gottesdienst in der St.-Marien-Kirche. 
 
 
 Jeden Donnerstag im Marienheim in der Zeit von 15 bis 16 Uhr 
können haltbare Lebensmittel abgeholt werden. Die Bedürftigkeit 
muss durch entsprechende Unterlagen nachgewiesen werden. 
 
 Am Freitag, 27. März, findet das nächste Repair-Café im                
Marienheim in Sprakel statt. 
Kommen Sie vorbei und bringen ihr Lieblingsstück (Kleidung, Mö-
bel, elektrische Geräte, Spielzeug) mit. 
Das Repair-Café ist geöffnet jeden vierten Freitag im Monat von 
16 bis 18 Uhr. 
 
◼ am Sonntag, 29. März, um 15 Uhr im Heimatmuseum Kinder-
haus. Gerne können rohe oder ausgeblasene Eier mitgebracht 
werden. Die Teilnahme ist kostenlos. Um eine kleine Spende wird 
gebeten. 
 
am Sonntag, 29. März, von Winterzeit auf Sommerzeit. 
Die Uhr wird in der Nacht von Samstag auf Sonntag um 2 Uhr auf 
3 Uhr vorgestellt. 
 
beginnt die Hl. Woche. In St. Josef-Kinderhaus treffen wir uns um 
9.30 Uhr vor der Waldschule, dort ist dann die Palmweihe und 
dann ziehen wir in der Palmprozession zur St. Josef-Kirche. Dort 
feiern wir den Familiengottesdienst. In Sprakel treffen wir uns um 
11 Uhr an der Kreuzung Marienstraße/Am Sandruper Baum. 
Nach der Palmweihe werden wir mit einer feierlichen Prozession 
in die Kirche einziehen, um gemeinsam Familiengottesdienst zu 
feiern. 
 
Wer am Palmsonntag ein Sträußchen Buchsbaum segnen lassen 
möchte, möge bitte selbst Zweige mitbringen. 
 
ist die Messe am Palmsonntag um 9 Uhr mit Segnung der Palm-
zweige. 
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Die Palmsonn-
tagskollekte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bußandacht 
 

Segensfeier  
für Jubelpaare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das 1. Jahres- 
seelenamt 

 
 
 

kommt den Christen im Heiligen Land zugute; sie steht in diesem 
Jahr unter dem Motto „Hoffnung säen“- 
Mit diesem Leitwort erinnern wir daran, dass die andauernde Ge-
walt im Nahen Osten nicht nur zahllose Menschenleben fordert; sie 
reißt auch die ohnehin tiefen gesellschaftlichen Gräben immer wei-
ter auf. Die politische Realität scheint die Hoffnung auf Frieden und 
Versöhnung erstickt zu haben. Doch inmitten von Resignation und 
Polarisierung gibt es Juden, Christen und Muslime, die unbeirrt an 
der Vision eines friedlichen Miteinanders festhalten. Ihr Gebet und 
die Palmsonntagskollekte sind für das christliche Engagement in 
der Region unverzichtbar. 
 
◼ am Palmsonntag, 29. März, um 17 Uhr in der St. Josef-Kirche. 
 
Für den gemeinsamen Eheweg danken, das Jubiläum feiern und 
um den Segen Gottes bitten – das ist ein großer Wunsch von vielen 
Paaren. Gemeinsam mit anderen Jubelpaaren können Sie Ihrem 
Jubiläum auf besondere Weise Tiefe und Heiterkeit verleihen und 
Gott für das Geschenk Ihrer Ehe danken. Deshalb laden wir Sie 
auch 2026 herzlich zur "Segensfeier für alle Jubelpaare" nach 
Münster ein. Termine: 
Samstag, 30. Mai 2026, 10.30 Uhr – St.-Paulus-Dom, Münster 
Samstag, 10. Okt. 2026, 10.30 Uhr – St.-Paulus-Dom, Münster 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 
 
 
 
 
 
 feiern wir am Sa., 28. März, um 18 Uhr in der St. Marien-Kirche 
für Ulrich Drube 
. 

  Infoblatt der kath. Kirchengemeinde St. Marien und St. Josef, 
 Kristiansandstr. 70, 48159 Münster, Tel. 21 40 00,  
Außenstelle-Sprakel, Marienstr. 12,48159 Münster, Tel. 21 64 44  
www.st-marien-und-st-josef.de 
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