Senioren und Seniorinnennachmittag

5. Oktober 2020


https://www.st-marien-und-st-josef.de/senioren-und-seniorinnennachmittag/




An jedem Mittwoch (Schulferien ausgenommen) gibt es im Pfarrzentrum fiir ALLE etwas alteren
Menschen der Gemeinde von 14.30 - 16.30 Uhr die Moglichkeit, sich bei Kaffee + Kuchen (gegen
einen kleinen Obolus) zu treffen.

Fur jeden Nachmittag gibt es ein wechselndes Programm, z.B. Gottesdienste, Vortrage zu diversen
Themen, Singen, Spiele wie Doko, Rummikub, Bingo etc. je nach Vorliebe, dazu Jahreszeitenfeste,
Geburtstagsfeiern, Gedachtnis-Training u.a. Gelegentlich wird auch ein Ausflug mit dem Bus
gemacht.

Eine Teilnahme ist ohne Anmeldung moglich, ,schnuppern” Sie doch gerne mal rein! Eine
Bushaltestelle (Rektoratsweg) ist fast vor der Tur.

Ein Halbjahresprogramn wird regelmafSig erstellt, ist im Pfarrbiiro erhaltlich und in den
Schaukasten zu sehen. Online gibt es das Programm hier als Pdf und hier direkt:

Seniorennachmittage 1/2026 (Januar - Juli)

Januar

7. HI. Messe mit Besuch der Heiligen Drei Konige

14. Wir feiern die Geburtstage von September - Dezember

21. Heute gibt es Grunkohl, anschl.,Vom Ehrenmal zum Mahnmal” - Vortrag Peter Schilling

28. ,Nordindien und Nepal” - ein Reisebericht von Peter Externest


https://www.st-marien-und-st-josef.de/wp-content/uploads/2026/01/Seniorennachmittage-2026.pdf

Februar

04. HI. Messe

11. bis 17.30 Wir feiern Karneval gemeinsam mit der KFD

18. Aschermittwoch - Aschenkreuz und Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
25. Jan van Leiden, Krechting, Knipperdolling , Die Taufer” - Vortrag Dr. Klotzer
Marz

04. HI. Messe

11. ,Namenlose Frauen in der Bibel” - Vortrag Angelika Hoffmann

18. 13.30 Uhr ! Fahrt mit dem ,Lugenbaron” im Munsterbus - anschl. Kaffeetrinken im
Pfarrzentrum

25.  Struwenessen - anschl. BINGO

April

01. Kreuzwegandacht in der Kirche - kein Kaffeetrinken

08. OSTERFERIEN

15. ,Vogel in der Mythologie und in der Bibel” - Vortrag Dr. Stefan Sudmann
22. Sitzyoga mit Dagmar Vogt-Casemi

29. Wir feiern die Geburtstage von Januar - April

Mai

6. Hl. Messe

13. Spielenachmittag

20. Maiandacht mit Ingrid Feldkamp

27. 300 Jahre - Geschichten aus dem alten Munster” - Vortrag Henning Stoffers
Juni
3. HI. Messe

12. Freitag! Einladung der Schiitzen zum Kaffee ins Burgerhaus
17. ,Omas gegen Rechts” - Die Gruppe stellt sich vor

24. Erich Kastner - Annaherung an sein Leben und Werk - Vortrag Stefan Querl



Juli
1. HI. Messe
8. Thema noch offen

15.  Sommerfest - Es wird gegrillt

Elisabeth Trenkamp

* 0176 82668735

lisatrenk@gmail.com

Historie

Die Durchfuhrung der Seniorennachmittage ermoglicht seit bald 40 Jahren ein Team aus
Ehrenamtlichen.

Herr Grandjean, der ebenso die Nachmittage lange sehr ansprechend geleitet hat, ist Anfang 2020
aus dem ,aktiven Dienst” ausgeschieden.


mailto:lisatrenk@gmail.com

Ihm und allen, die sich bei den Nachmittagen engagiert haben und engagieren gilt ein herzliches
Dankeschon !

Seit einigen Jahren ist das Teammitglied Elisabeth Trenkamp Ansprechpartnerin und Moderatorin.

Falls auch SIE ein Zeitfenster offen haben und sich aktiv einbringen mochten, sprechen Sie uns
gerne an.



