<Aus-Zeit“”-Wochenende auf der Jugendburg
Gemen - , Traume”

1. Februar 2026

Haben Sie Lust sich mal wieder eine kleine Aus-Zeit zu nehmen? Und dies vielleicht sogar mit
anderen netten Menschen aus Ihrer Gemeinde?

Die Jugendburg Gemen (https://www.jugendburg-gemen.de) bietet die richtige Atmosphare dafur.
Gemeinsam wollen wir uns in diesem Jahr vom 04.-06.09.2026 wieder auf den Weg machen, um
miteinander eine gute und erholsame Zeit zu verbringen. Dabei wird uns das Thema: , Traume” (Gen
28,11-19) begleiten.

In bewahrter Tradition haben wir wieder einen bunten Mix an unterschiedlichen Workshop-
Angeboten kreativer, spiritueller und musikalischer Natur fur Sie zusammengestellt. Dabei werden
uns verschiedene ReferentInnen, iiberwiegend aus unserer Pfarrei begleiten.

Insgesamt darf eines naturlich nicht fehlen: Zeit zum Austausch untereinander und Zeit zum ,Atem
holen” fur jeden Einzelnen! Dafur bietet sich die Jugendburg in besonderer Weise an. Neben vielen
grofSeren und kleineren Gruppenraumen bietet das wunderbare Ambiente der idyllisch gelegenen
Burg-Grafte zu Wanderungen in der Natur und Entspannung ein. AuSerdem bietet das Haus die
Moglichkeit fir einen gemutlichen Grillabend mit anschliefender Lagerfeuerrunde.
Sonntagvormittag feiern wir zum Abschluss einen gemeinsamen Gottesdienst und fahren
anschliefSend wieder zuruck nach Hause.

Wir werden vollwertig verpflegt mit drei Mahlzeiten pro Tag. Bettwasche wird vom Haus gestellt.
Handtiicher sind mitzubringen!


https://www.st-marien-und-st-josef.de/2026/02/01/aus-zeit-wochenende-auf-der-jugendburg-gemen/
https://www.st-marien-und-st-josef.de/2026/02/01/aus-zeit-wochenende-auf-der-jugendburg-gemen/

Ich freue mich auf Ihr Kommen.

Fur das Team: Myriam Hoping (Pastoralreferentin; Tel.: 0176 - 966 06 599).
Hier konnen Sie sich ganz einfach online anmelden:

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!



https://forms.office.com/e/Cw376Mn9gm

