LEin Pfund mehr” - Sammlung haltbarer
Lebensmittel jetzt am 1. Sonntag im Monat

16. Oktober 2024

Ab sofort wird der Termin fiir die Aktion ,Ein Pfund mehr” geandert: die Korbe zur Sammlung
haltbarer Lebensmittel stehen immer am 1. Wochenende eines Monats bereit. Der nachste
Termin ist am 2./3. November 2024.

Standorte und Zeiten sind folgende:

o Katholische Kirche St. Josef in Kinderhaus: Samstag zur Abendmesse um 18 Uhr bis nach
dem ,Ausklang” am Sonntag um 18.45 Uhr)

e Evangelische Markuskirche in Kinderhaus: Sonntag zum Gottesdienst um 10.45 Uhr

« Die Ausgabe der Lebensmittel erfolgt iiber das Okumenische Sozialbiiro Kinderhaus zu den
Beratungszeiten.

e Kirche St. Marien in Sprakel: Sonntag zur Messe um 11 Uhr

e Freitag und Samstag bei Edeka Laufmoller
Die Lebensmittel aus Sprakel werden im Marienheim ausgegeben: Donnerstag 15 - 16 Uhr.

Wir bitten um die Spende haltbarer Lebensmittel. Bringen Sie von Threm Einkauf ,Ein Pfund
mehr” mit: Nudeln, Reis, Kaffee, Zucker oder auch Eintopfe und Fisch in Dosen, Schokolade,
Platzchen, Marmelade, Honig und all das, woruber sich Menschen mit wenig Geld freuen.

Herzlichen Dank fur Ihre Hilfe!
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