Als Freiwillige von Kinderhaus nach Mexiko:
Greta Stens

20. November 2022

Im Rahmen des entwicklungspolitischen Forderprogramms ,weltwarts” sind in diesem Jahr gleich
drei junge Mitglieder unserer Gemeinde St. Josef im Auftrag des Bistums Minster als Freiwillige im
Ausland tatig: Jasper Johannes ist in Ghana, Johannes von Eiff in Tansania und Greta Stens in
Mexiko. Sie schreibt:

! _.' /g

,Hallo, ich bin Greta, 19 Jahre alt und bin seit drei Monaten hier in Mexiko. Schon vor meinem
Abitur war fir mich klar, dass ich nicht direkt studieren, sondern erstmal woandershin wollte. Eine
neue Sprache zu sprechen, eine andere Kultur kennenzulernen, spannende Erfahrungen machen
und bei alldem sich sinnvoll sozial zu engagieren, waren die Dinge die ich mir von meiner Zeit hier
erhofft habe. Wahrend der Bewerbung auf einen der Pldtze des Freiwilligendienstes mit dem Bistum
Miinster konnte ich viele Ehemalige kennenlernen, die super begeistert von ihren Projekten erzdahlt
haben. Da es sich bei Mexiko um einen wechselseitigen Austausch handelt, konnten wir auch vor
unserem Abflug schon die mexikanischen Freiwilligen in Deutschland kennenlernen, was sehr cool
war.

Anfang August diesen Jahres ging es dann gemeinsam mit fiunf anderen Mdadels los nach Mexiko. Die
erste Woche hier haben wir mit unseren Vorgdngerinnen und Vorgdngern, den Freiwilligen des
letzten Jahres, verbracht und bekamen erstmal ganz viel von ihnen gezeigt. Danach ging es fur vier
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Wochen in eine Sprachschule, und Mitte September sind wir dann alle in unseren Projektorten
angekommen, wo wir entweder in Gastfamilien oder im Pfarrhaus leben. Der Ort an dem ich meinen
Freiwilligendienst verbringe heifst Tula de Allende, liegt im Bundesstaat Hidalgo und befindet sich
ca 70 km nordlich von Mexiko Stadt. Die Diozese Tula verbindet schon seit 1968 eine Partnerschaft
mit dem Bistum Miinster.

Zu meinen Aufgaben hier gehoren viele unterschiedliche Projekte wie beispielsweise eine
Jugendgruppe, zwei Deutschkurse oder die Arbeit in einer Art Fluchtlingsheim, dem sogenannten
Casa del Migrante. Hier arbeite ich tdglich mit Fliichtlingen, die aus Ldndern Zentralamerikas in
Richtung USA unterwegs sind und bei uns Kleidung, Essen, Medikamente, einen Ort zum Ausruhen
und die Moglichkeit ihre Familie anzurufen bekommen. An den anderen Tagen arbeite ich bei der
Kleiderkammer der Caritas, gehe mit einer Ordensschwester zur Krankenkommunion und bin Teil
eines Gartenprojektes.

S R R W Am Wochenende helfe ich dann in der
Kathedrale und beglezte die Pfarrer zZu den Messen in den verschiedenen Dorfern rund um Tula.

Jeden Mittwoch ist mein freier Tag, an dem ich mich zum Beispiel mit den anderen Freiwilligen
treffen kann oder mit meinen Gasteltern Ausfliige mache, z.B. nach México City oder zu den
Pyramiden von Teotihuacdn. Da ich also so gut wie an jedem Tag der Woche in einem anderen
Projekt unterwegs bin , wird es echt nie langweilig und durch die Tagesausfliige habe ich das Gliick,



viel von der Umgebung sehen zu konnen.

Natiirlich bin ich auch fleifSig dabei, die mexikanischen Traditionen und alle Feiern kennenzulernen,
vom normalen Geburtstag und Hochzeiten bis zu den sogenannten ,Quincearieras” (der 15.
Geburtstag junger Mddchen wird hier riesig gefeiert, da es den Ubergang zum Erwachsenenalter
symbolisiert). AufSerdem war im September der mexikanische Unabhdngigkeitstag, der ausgiebig
gefeiert wurde. Da gab es dann auch besonders viel traditionelles Essen, zum Beispiel Tamales (ein
Maismehlgemisch mit Fiillung, eingewickelt in Maisbldtter) oder Enchiladas (mit Gemiise oder
Fleisch gefiillte Maistortillas in Salsa). An die Scharfe mussten wir uns am Anfang auf jeden Fall erst
gewohnen, aber jetzt gehort beides zu meinen Lieblingsgerichten:)

Was ich bis jetzt von den Mexikanern mitgenommen habe ist definitiv die grofSe Gastfreundschaft,
Herzlichkeit und Ndchstenliebe, besonders eben die Bereitschaft, das wenige was man hat noch mit
anderen zu teilen. Immer wieder spannend ist auch der grofSe Stellenwert der Religion im Alltag,
wenn man sich beispielsweise bei jemandem bedankt, bekommt man haufig die Antwort ,Gracias a
Dios” (Gott sei Dank), was von uns Freiwilligen am Anfang mit etwas holprigen Spanischkenntnissen
auch gerne mal als ,Gracias Adios” (Danke tschiiss) verstanden wurde und definitiv fur Verwirrung
gesorgt hat.

Abschliefsend kann ich sagen, dass die letzten drei Monate super spannend waren, geprdagt von
vielen neuen Eindriicken und vor allem auch sehr viel SpafS gemacht haben. Ich freue mich total auf



die ndchsten neun Monate und bin gespannt was wir noch alles erleben werden:)”

Wer mehr uber die Freiwilligenstellen des Bistums Munster in Mexiko wissen mochte: Hier gibt es
einen Link!
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